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 چکیده 

بیوتیک به جیره دام باعث افزایش رشد، کاهش ضریب تبدیل، بهبود عملکرد تولید و تولید مثل می شود. اما استفاده  افزودن آنتی  

طولانی مدت از آنتی بیوتیک به خوراک باعث افزایش مقاومت آنتی بیوتیکی در دام و همچنین انسان می شود. استفاده از مخمر 

وارکنندگان سبب استقرار و حفظ تعادل جمعیت باکتری های مفید، افزایش هضم  بعنوان جایگزین آنتی بیوتیک در تغذیه نشخ

فیبر بهبود عملکرد شکمبه و تنظیم اسیدیته شکمبه می شود. در این آزمایش اثر استفاده از مخمر ساکارومایسز سرویزیه بر 

اوهای شیری مورد ارزیابی قرار گرفت.  تولید شیر و ترکیبات آن، برخی پارامترهای خونی و ترکیب پروفیل اسیدهای چرب در گ

تیمارها شامل تیمار شاهد )فاقد مخمر( و تیمار حاوی یک کیلوگرم در تن مخمر ساکارومایسز سرویزیه بود. نتایج نشان داد که  

 افزودن مخمر به جیره باعث افزایش عددی چربی شیر و تولید شیر شد اما اختلاف معنی دار نبود. همچنین تعداد سلولهای 

سوماتیک موجود در شیر گاوهای تغذیه شده با مخمر بطور معنی داری نسبت به گروه شاهد کاهش یافت. تری گلیسرید موجود 

( بطور معنی داری بیشتر بود. مخمر ساکارومایسط  11.77بود که در مقابل گروه تغذیه شده با مخمر )  13.02در خون گروه شاهد  

اثر معنی داری بر پروفیل اسیدهای چرب در مقایسه با گروه شاهد نداشت. بطور کلی نتایج    سرویزیه مورد استفاده در این مطالعه

نشان داد که افزودن مخمر می تواند اثر معنی داری بر کاهش سلولهای سوماتیک شیر و کاهش تری گلیسرید خون داشته باشد 

 تعداد سلول سوماتیک قیمت شیر نیز افزایش می یابد. که دو پارامتر بسیار اساسی در سلامت گاو و اقتصاد دارد چون با کاهش 
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 مه مقدّ

به وجود  در حال توسعه    ی در کشورها  یمحصولات دام  یمتناظر در تقاضا برا  شیافزا  ،یانسان  تیجمع  عیدر ارتباط با رشد سر

دام در سرتاسر جهان شده است که    دیتول  دی امر منجر به تشد  ن ی(. ا1دو برابر شود )  2030که ممکن است تا سال    آمده است

  یی غذا  میحال، استفاده از رژ ن ی(. با ا2کند ) ی م یدام ضرور د یتول تیتقو ظوربا غلات بالا را به من  ییغذا  جیره هایاستفاده از 

استفاده    ب،یترت  نیکند. به ا  ی م  دوزیمانند اس  یکیاختلالات متابول  شیرا مستعد افزا  واناتیبهبود عملکرد دام، ح  یپر غلات برا

. گوشت (3است )  یضرور  شود، یم  غلاتپر   یهارهیبا ج  هیکه باعث بهبود سلامت شکمبه در هنگام تغذ  یکخورا  یهایاز افزودن

را به چالش دام    هیتغذ  نامر متخصصا  نیا  .و سرطان مرتبط است  یعروق   یقلب   یها  یماریچرب اشباع با ب  دیاس  یبالا  بیبا ترک

  کیمخمر    (. 6و    4،5)  ابندیآن ب  تیمقبول  شیچرب گوشت به منظور افزا  ی دهایاس  یاصلاح محتوا  یبرا  یی است تا راه ها   دهیکش

روده    ی کروبیشود و ثابت شده است که در بازگرداندن تعادل م  ی نشخوارکنندگان استفاده م  هیاست که معمولاً در تغذ   کیوتیپروب

خوراک و   ییکارا افزایش ینشخوارکنندگان برا  دیدر تول  ی(. به طور گسترده ا7مؤثر است ) یدر هنگام اختلالات گوارش  ژهیبه و

  (. 8شود )  ی درون شکمبه استفاده م  یها  کروبیم  ریآن، با رقابت با سا  ریتخم  یها  تیفعال  قی شکمبه از طر  دوزیاز اس  یریجلوگ

همچنین جیره های حاوی مخمر باعث بهبود عملکرد تولید شیر، تداوم شیردهی و بهبود کیفیت شیر می شود. مخمرها می  

، خنثی نمودن سموم تولید شده توسط میکروارگانیسم هاو میزان توانند با رقابت بر سر مواد مغذی، تولید ترکیبات ضد میکروبی

  م یگنجاندن مخمر در رژ  ییدهه است که کارا  نیچند  محققیناگرچه    ابتلا به عفونت های روده ای و التهاب را کاهش دهند. 

از مقالات   یاریشود. بس  پر  دیوجود دارد که با  یادیز  یقاتیتحق  یهااند، هنوز هم شکافکرده  ینشخوارکنندگان را بررس  ییغذا

  ی . با جنگ جهانستیاثر آن کاملاً شناخته شده ن  سمیرا گزارش کرده اند و مکان  یمتناقض  جیمنتشر شده در مورد مخمر نتا

و رشد شکمبه مورد   ریتخم  لکردها در خوراک دام، استفاده از مخمر در بهبود عم  کیوتیب  یاستفاده از آنت   هیعل  یکنون  یبیصل

 بیچرب و ترک  یدهایاس  ل یپروفا  ژهیبه و  ر،یگوشت و ش  تی فیحال، اثر مخمر در بهبود ک  نیتوجه مجدد قرار گرفته است. با ا

تواند بر    یشکمبه است، م  ریتخم   رییتغ  که مخمر قادر به  ییگرفته شده است. از آنجا  دهی( نادCLAمزدوج )  کینولئ یل  دیاس

قرار   ریرا تحت تأث  یوانیچرب رسوب شده در محصولات ح  د یتواند اس  یبگذارد که به نوبه خود م   ریشکمبه تأث  ونیدروژناسیه

ترکیبات شیر، میزان آفلاتوکسین   بر  ساکارومایسز سرویزیه  مخمر    بررسی اثرات استفاده ازبا هدف    مطالعه  نیا  ن،یدهد. بنابرا

M1  انجام شد.  آن و پروفیل اسید های چرب 

 

 ها   مواد و روش

10*96.7 این آزمایش در یکی از گاوداری های اطراف شهر مشهد انجام گرفت. مخمر مورد استفاده در این آزمایش دارای  

CFU/gr    راس گاو    18مخمر ساکارومایسز سرویزیه است که از شرکت چیتیکا با برند چیتاسل تهیه گردید. در این آزمایش از

بود   33.68±2.1روزه استفاده شد. میانگین تولید شیر    21تایی در دو دوره    9شیری هلشتاین با دو شکم زایش و در دو گروه  

ودند. گروه اول بعنوان گروه شاهد و گروه دوم یک کیلوگرم در تن خوراک مخمر و همه گاوها از نظر وزنی و شکم زایش مشابه ب

روز خوراک شاهد دریافت کردند و سپس تیمارهای    20روز دوره اول گاوها به مدت    21تجاری چیتاسل دریافت کردند. بعد از  

وی مخمر دریافت کردند و گاوهای  روز دوم جیره حا  21آزمایشی جابجا گردید یعنی گاوهای دریافت کننده جیره شاهد در  

  NRCروز دوم جیره شاهد را دریافت کردند. جیره پایه بر اساس احتیاجات غذایی 21روز اول، در  21دریافت کننده مخمر در 

بعدظهر بصورت کاملا مخلوط به 4ظهر و    12صبح،    8نشان داده شده است. هر روز ساعت    1( تنظیم گردید که در جدول  9)

عصر و    5صبح،    9نیاز در اختیار گاوها قرار گرفت و دسترسی آزاد به آب داشتند. گاوها روزانه سه مرتبه در ساعات  مقدار مورد  

ثبت شد. به منظور اندازه گیری ترکیبات شیر   21و    14و    7بامداد مورد دوشش قرار گرفتند. مقدار شیر تولیدی در روزهای    1



 

میلی لیتر شیر در دوشش صبح جدا شده و با استفاده از دستگاه   50ا بطور جداگانه از هرکدام از گاوه  21و  14و  7در روزهای 

میلکو اسکن ترکیبات آن اندازه گیری شده و و تعداد سلولهای سوماتیک با استفاده از دستگاه سوماتوز و با استفاده از استاندارد  

ی هر دوره از گاوها سه ساعت بعد از خوراک دهی نمونه  های آن تعیین گردید. به جهت اندازه گیری پارامترهای خون در انتها

دقیقه( جدا شده و سرم های جدا شده    10دور در دقیقه به مدت    3000برداری شده و سرم نمونه ها با استفاده از سانتریفیوژ )

روش فریچ و  بر اساس  یگاز  یبا استفاده از کروماتوگراف ریچرب ش یدهایاس بیترکنگهداری شدند.  -20تا روز آنالیز در دمای 

جدا شد و مشخصات    ریش  ی دار گرفته شد و چربشماره  فالکون هایهر گاو در    ریش  ی هاشد. نمونه   نییتع(  10استین هارت )

نمونه  یدهایاس آن  دستگاه    شد.  زیآنال  یچرب  یهاچرب  از  شیر  و  خوراک  در  ها  آفلاتوکسین  غلظت  گیری  اندازه  جهت  به 

( و ستون های ایمنوافینیتی استفاده شد. تعیین گلوکز، پروتئین  mp HPLC 1525 Breeze Wلا )کروماتوگرافی با عملکرد با

 کل، ازت اوره ای خون و تری گلیسرید با استفاده از کیت های پارس آزمون و دستگاه اتوآنالایزر اندازه گیری شد.  

قرار   یتهمورد تست نرمال  JAMPکسل و مرتب شد. سپس با استفاده از نرم افزار  یداده ها وارد نرم افزار ا  یهکلآنالیز آماری:  

قرار   یآمار  یلو تحل  یهمورد تجز یدر قالب طرح کاملا تصادف  GLMرویه ی     SAS-9.3گرفت و سپس با استفاده از نرم افزار  

   استفاده شد.  05/0 یدار ی دانکن در سطح معن ینه اچند دام موناز آز یزها ن  یانگینم یسهگرفت و جهت مقا 

 

 : اجزای جیره خوراکی پایه براساس درصد ماده خشک1جدول 

  درصد از ماده خشک جیره

 43.3 یونجه 

 43.6 دانه جو آسیاب شده

 8.75 کنجاله سویا

 3.35 سبوس گندم

 0.5 مکمل معدنی و ویتامینه

 0.3 دی کلسیم فسفات 

 0.1 جوش شیرین 

 ترکیبات شیمیایی خوراک 

 1.53 انرژی خالص شیردهی )مگاژول در کیلوگرم ماده خشک(

 14.63 پروتئین خام )مگاکالری در کیلوگرم ماده خشک(

 29.80 فیبر نامحلول در شوینده خنثی 

 18.73 فیبر نامحلول در شوینده اسیدی 

 0.57 چربی خام

،  Eواحد بین المللی ویتامین    D  ،3000هزار واحد بین المللی ویتامین    A  ،50میلیون واحد بین النللی ویتامین    2یک کیلوگرم مکمل ویتامینه و معدنی دارای  

میلی گرم    5600رم منگنز،  هزار میلیگ  10میلی گرم آهن،    300میلی گرم ید،    100میلی گرم کبالت،    10میلی گرم مس،    12500میلیگرم آنتی اکسیدان،    12500

 میلی گرم سلنیوم  10روی و 

 

 : نتایج



 

از مخمر ساکارومایسز سرویزیه بر تولید شیر، ترکیبات آن و مقدار آفلاتوکسین    2در جدول   در گاوهای    M1اثرات استفاده 

هلشتاین گزارش شده است. نتایج نشان داد که استفاده از یک کیلوگرم در تن مخمر در جیره نتوانست اثر معنی داری بر تولید  

شیر و ترکیبات آن نداشت. مقدار آفلاتوکسین موجود در شیر هرچند از لحاظ عددی نزدیک به معنی داری بود و کاهش یافته  

در گروه شاهد و گروه تغذیه    3.40و    3.29با توجه به اینکه مقدار چربی شیر به ترتیب   عنی دار نبود.بود اما از لحاظ آماری م

  2درصد چربی شیر تقریبا    4شده با مخمر چیتاسل بود. اما اختلاف معنی دار نبود. مقدار شیر تولیدی تصحیح شده بر اساس  

    .(P<0.066)بود و نزدیک به معنی داری بود کیلوگرم در گروه تغذیه شده با مخمر بیشتر از گروه شاهد  

 در گاوهای شیرده هلشتاین  M1: اثرات افزودن مخمر چیتاسل بر تولید شیر و ترکیبات آن و میزان آفلاتوکسین 2جدول 

 SNF2 AF M13 لاکتوز)%(  پروتئین )%( FCM1 چربی )%( (kgشیر ) تیمار

 1.28 9.35 4.86 2.70 29.67 3.29 33.23 شاهد 
 1.21 9.39 5.04 2.62 31.47 3.40 34.55 مخمر چیتاسل 4

SEM 0.649 0.047 0.647 0.068 0.241 0.035 0.095 
P Value 0.1701 0.1132 0.0659 0.1139 0.3111 0.3978 0.3303 

 درصد چربی 4مقدار شیر تولیدی تصحیح شده بر اساس  1
 ترکیبات جامد بدون چربی   2
  M1آفلاتوکسین   3
 یک کیلوگرم در تن مخمر ساکارومایسز سرویزیه 4

 

گزارش شده است.    3اثرات افزودن مخمر ساکارومایسز سرویزیه بر سلول های سوماتیک شیر و پارامترهای سرمی در جدول  

هزار عدد در    16. تعداد سلولهای سوماتیک تقریبا  (P<0.05) سوماتیک موجود در شیر بطور معنی داری کاهش یافتسلول های  

گروه شاهد بیشتر از گروه تغذیه شده با مخمر چیتاسل بود. مقدار گلوکز، پروتئین کل و ازت اوره ای تحت تاثیر تیمار آزمایشی 

م خون بطور معنی داری در گروه تغذیه شده با جیره حاوی یک کیلوگرم در تن  قرار نگرفت. مقدار تری گلیسرید موجود در سر

 . (P<0.05)مخمر چیتاسل کاهش یافت

 : اثرات افزودن مخمر چیتاسل بر برخی از پارامترهای سرمی در گاوهای هلشتاین  3جدول 

 تری گلیسرید ازت اوره ای  پروتئین کل گلوکز 2سلول های سوماتیک تیمار

 a139.25  47.39 7.20 15.66 a 13.02 شاهد 
 b 123.67 47.23 7.18 15.87 b 11.77 مخمر چیتاسل 1

SEM 3.200 0.226 0.023 0.281 0.253 
P Value 0.0001 0.3478 0.2686 0.3096 0.0001 

 یک کیلوگرم در تن مخمر ساکارومایسز سرویزیه 1
 یک کیلوگرم در تن مخمر ساکارومایسز سرویزیه41
2 1000* 
 .(P<0.05) است دار معنی اختلاف نشان دهنده ستون هر در نامشابه حروف*

 



 

مقایسه اثر مخمر تجاری چیتاسل با گروه کنترل بر ترکیب پروفیل اسیدهای چرب شیر گزارش شده است. نتایج    4در جدول  

( و لیگنوسریک اسید C24:0مقدار بهینیک اسید )نشان داد که پروفیل اسیدهای چرب تحت تاثیر تیمار آزمایشی قرار نگرفت. 

(C22:1  .بطور معنی داری تحت تاثیر مصرف مخمر در شیر افزایش یافت ) 

 : اثر افزودن مخمر تجاری چیتاسل بر ترکیب پروفیل اسیدهای چرب شیر در گاوهای شیری نژاد هلشتاین4جدول 

 SEM P Value 1مخمر چیتاسل  شاهد  اسیدهای چرب
C6:0 3.54 3.56 0.044 0.5084 

C14:0 3.84 3.73 0.191 0.3893 
C15:0 0.89 0.91 0.134 0.8649 
C16:0 13.36 13.63 0.285 0.2029 
C16:1 6.10 5.96 0.109 0.0927 
C18:0 9.05 8.88 0.065 0.1774 
C18:1 9.23 8.88 0.309 0.4309 
C18:2 27.71 27.60 0.084 0.8680 
C20:2 9.85 9.78 0.116 0.4340 
C22:0 1.67 1.68 0.030 0.6305 
C22:1 a2.45 b2.35 0.052 0.0195 
C24:0 a0.15 b0.10 0.023 0.0120 
C22:6 0.027 0.024 0.007 0.4334 

 .(P<0.05) است دار معنی اختلاف نشان دهنده ستون هر در نامشابه حروف*
 ساکارومایسز سرویزیهیک کیلوگرم در تن مخمر  1

 

 بحث

نتایج نشان داد که که افزودن یک کیلوگرم مخمر بر تن خوراک در مقایسه با گروه تغذیه شده با جیره شاهد اثر معنی داری بر  

تولید شیر ندارد. مطالعات بسیاری همسو با نتایج بدست آمده با از مطالعه حاضر بود و گزارش کردند که مخمر نمیتواند اثر 

( انجام  14(. از سویی دیگر در مطالعه ای که لیستر و همکاران )13و    12، 11معنی داری بر مقدار شیر تولیدی داشته باشد )

گرم مخمر ساکارومایسز باعث افزایش تولید شیر می شود. اگر چه گزارشات مختلفی از   10دادند نشان دادند که مصرف روزانه  

اما رابطه وجود دارد  این  بود )  محققین در  استرس بسیار واضحتر خواهد  افزودنی در شرایط  این مطالعه 15اثرات مواد  (. در 

گزارش شده است استفاده از مخمر نتوانست اثر معنی داری بر ترکیبات شیر داشته باشد. در مطالعات   2همانطور که در جدول 

(. در مقابل یک مطالعه  18و    17،  16داشته باشد )گذشته گزارش شده است که استفاده از مخمر نمیتواند اثری بر لاکتوز شیر  

گرم در روز اثر معنی داری    14گرم در روز مخمر باعث افزایش لاکتوز در شیر می شود. در حالی که    10اظهار داشت که مصرف  

( سلوله14نداشت  تعداد  کاهش  شد.  شیر  در  سوماتیک  سلولهای  تعداد  دار  معنی  کاهش  باعث  جیره  به  مخمر  افزودن  ای  (. 

( انجام دادند گزارش 19سوماتیک شیر نشانگر سلامت پستان و شیر تولیدی می باشد. در مطالعه ای که یویینو و همکاران )

( اسید  بهینیک  مقدار  باشد.  داشته  سوماتیک  های  سلول  کاهش  بر  اثری  نمیتواند  مخمر  از  استفاده  که  و C24:0کردند   )

ت تاثیر مصرف مخمر در شیر افزایش یافت. اما سایر اسید های چرب شیر ( بطور معنی داری تحC22:1لیگنوسریک اسید )

تحت تاثیر تیمار مخمر قرار نگرفت. در مطالعات بسیاری اثر دیواره مخمر و مخمر زنده را بر ترکیب اسیدهای چرب مورد بررسی  

 (.  17و  12ب اسیدهای چرب ندارد )قرار داده اند و گزارش شده است که استفاده از مخمر در جیره اثر معنی داری بر ترکی
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Abstract 

Adding antibiotics to animal feed increases growth, reduces conversion rate, improves 

production performance and reproduction. But the long-term use of antibiotics in feed increases 

antibiotic resistance in animals and humans. The use of yeast as an alternative to antibiotics in 

feeding ruminants causes the establishment and maintenance of the balance of beneficial 

bacteria population, increases fiber digestion, improves rumen function and regulates rumen 

acidity. In this experiment, the effect of using Saccharomyces cerevisiae yeast on milk 

production and its compounds, some blood parameters and composition of fatty acids profile 

in dairy cows were evaluated. The treatments included the control treatment (without yeast) 

and the treatment containing one kilogram per ton of Saccharomyces cerevisiae yeast. The 

results showed that the addition of yeast to the diet caused a numerical increase in milk fat and 

milk production, but the difference was not significant. Also, the number of somatic cells in 

the milk of cows fed with yeast significantly decreased compared to the control group. 

Triglyceride in the blood of the control group was 13.02, which was significantly higher than 

the group fed with yeast (11.77). Saccharomyces cerevisiae yeast used in this study had no 

significant effect on the fatty acid profile compared to the control group. In general, the results 

showed that the addition of yeast can have a significant effect on the reduction of somatic cells 

in milk and the reduction of blood triglycerides, which are two very important parameters in 

cow health and economy, because the price of milk also increases with the reduction of the 

number of somatic cells. 
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